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Tập 85

Chư vị đồng tu tôn kính, chào mọi người. A-di-đà Phật! Hôm nay, chúng 
ta học tập kinh văn phẩm thứ bốn mươi ba.

PHẨM THỨ BỐN MƯƠI BA: CHẲNG PHẢI TIỂU THỪA

Phẩm kinh văn này là khởi đầu của phần Lưu thông. Trong kinh văn chỉ 
khuyên trì danh, đây chính là “quy pháp phương tiện về với chân thật”, “thâu tóm 
ngọn ngành về với gốc rễ”. Phải biết rằng, bổn nguyện của đức Di-đà thực sự 
muốn tất cả chúng sanh nhất hướng chuyên niệm danh hiệu Di-đà. Cho nên, trong 
phần Lưu thông chỉ riêng đề xướng việc trì danh, nhằm hiển bày bổn nguyện của 
Di-đà, và khuyên khắp đại chúng lưu thông rộng rãi.

Mời xem kinh văn: 

Phật bảo ngài Từ Thị: ông xem các Bồ-tát ma-ha-tát kia khéo đạt lợi 
ích. Nếu có người thiện nam, thiện nữ nào được nghe danh hiệu A-di-đà Phật 
mà trong một niệm có thể sanh tâm vui thích, quy y chiêm lễ, tu hành đúng 
như lời dạy, nên biết người này được lợi ích lớn, sẽ được công đức như trên 
đã nói. Tâm không tự ti, cũng không cống cao, thành tựu thiện căn, thảy đều 
tăng thượng. Nên biết người này chẳng phải là Tiểu thừa, ở trong pháp của 
Ta được gọi là đệ tử bậc nhất.

Đoạn kinh văn này được chia làm hai đoạn nhỏ để giải thích.

Đoạn nhỏ thứ nhất: 

“Phật bảo ngài Từ Thị: ông xem các Bồ-tát ma-ha-tát kia khéo đạt lợi 
ích.”

Phật bảo Bồ-tát Di-lặc: ông xem các Bồ-tát trong mười phương thế giới, 
thảy đều nhờ nghe danh hiệu mà vãng sanh, đạt được lợi ích lớn lao. Những Bồ-
tát này đạt được lợi ích gì vậy? Trong Đại Trí Độ Luận nói: những Bồ-tát này 
vãng sanh Cực Lạc, sau khi gặp đức Di-đà, tức thời chứng đắc pháp thân bình 
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đẳng với Bồ-tát từ Bát địa trở lên. Thế Tôn tuyên nói lợi ích vãng sanh của Bồ-
tát, nhân đó khuyên dạy chúng sanh mười phương sanh khởi chánh tín, cầu sanh 
Tịnh độ.

Đoạn nhỏ thứ hai: 

“Nếu có người thiện nam, thiện nữ nào được nghe danh hiệu A-di-đà 
Phật mà trong một niệm có thể sanh tâm vui thích, quy y chiêm lễ, tu hành 
đúng như lời dạy, nên biết người này được lợi ích lớn, sẽ được công đức như 
trên đã nói. Tâm không tự ti, cũng không cống cao, thành tựu thiện căn, thảy 
đều tăng thượng. Nên biết người này chẳng phải là Tiểu thừa, ở trong pháp 
của Ta được gọi là đệ tử bậc nhất.”

Nếu có người hành thiện nghe được danh hiệu Di-đà, dù chỉ sanh một tâm 
niệm vui mừng, lại còn quy y, lễ kính, cúng dường, nương theo lời Phật dạy mà 
tu hành như pháp, phải biết người này liền có thể vãng sanh Tịnh độ Cực Lạc, 
một đời bổ xứ thành Phật.

“Được nghe danh hiệu A-di-đà Phật”, danh hiệu của các đức Phật ở phương 
khác rất khó được nghe thấy, thế nhưng đức Di-đà tuy ở cách xa mười vạn ức cõi 
Phật mà không ai không biết đến danh hiệu ngài, đây chính là do nguyện lực của 
Di-đà cảm ứng. Nguyện thứ 17 của ngài là “mười phương Phật tán”, chư Phật 
mười phương đều đang khen ngợi A-di-đà Phật.

“Trong một niệm có thể sanh tâm vui thích”, “một niệm”, trong bản dịch 
thời Hán và thời Ngụy đều nói rằng, sau khi nghe danh hiệu Di-đà thì tâm sanh 
ra sự thanh tịnh, không có niệm nào khác. Trong Tuyển Trạch Tập nói: một niệm 
chính là một niệm tịnh tín. Một niệm này thanh tịnh, không có bất kỳ sự xen tạp 
nào, không có bất kỳ sự điên đảo nào. Ở Nhật Bản có một tông phái, bình thường 
họ không niệm Phật, mà chỉ sùng bái “một niệm tịnh tín”. Họ nói rằng đạt đến 
“một niệm tịnh tín” là có thể vãng sanh. Quan điểm này có phần hơi quá khích, 
đã đánh mất đi ý nghĩa ban đầu của Tịnh độ tông.

“Nên biết người này được lợi ích lớn”, phải biết người này ắt được vãng 
sanh Tịnh độ, ắt chứng Phật quả. Ở đây dùng hai chữ “ắt”, chứng tỏ đây không 
phải là việc mập mờ nước đôi. Một niệm mà có công đức lớn đến thế, e rằng mọi 
người rất khó tin. Một khi sanh nghi ngờ thì không còn là “một niệm” nữa, mà 
thảy đều biến thành hồ nghi rồi.

“Tâm không tự ti”, đối với tự tâm có thể sanh lòng tin, tự tâm vốn là Phật, 
tâm này làm Phật.
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“Cũng không cống cao”, đối với trí tuệ của Phật có thể sanh lòng tin, tâm 
- Phật - chúng sanh, ba thứ không sai biệt, vốn dĩ bình đẳng.

“Thành tựu thiện căn”, bản kinh A-di-đà khắc trên đá thời Lục Triều nói: 
“Nhờ xưng danh hiệu nên chính là nhiều thiện căn phước đức nhân duyên.”

“Thảy đều tăng thượng”, trong Di-đà Yếu Giải nói: cõi Phàm thánh đồng 
cư là do thiện nghiệp tăng thượng cảm ứng mà thành. Lấy việc xưng danh hiệu, 
mỗi niệm đều là Phật, đó chính là “thân nhân duyên” của việc thành Phật; tịnh 
niệm tiếp nối, không có gián đoạn, đó chính là “vô gián duyên” của việc thành 
Phật. Lấy Phật hiệu làm cảnh để duyên vào, để tâm trụ vào Phật hiệu, đó chính là 
“sở duyên duyên” của việc thành Phật. “Tăng thượng” là thâu tóm cả ba duyên 
đã nói trên, lấy đó để niệm Phật thì có lực dụng lớn, có sức mạnh lớn, cho nên 
“sẽ được công đức như trên đã nói”.

“Nên biết người này chẳng phải là Tiểu thừa”, người này là chỉ cho người 
nhất tâm niệm Phật. “Chẳng phải là Tiểu thừa”, những chúng sanh này không 
phải là căn tánh Tiểu thừa, Tịnh độ Cực Lạc là pháp Nhất thừa, người Tiểu thừa 
không thể vãng sanh. 

“Ở trong pháp của Ta được gọi là đệ tử bậc nhất”, Phật nói: những chúng 
sanh niệm Phật này, trong thời giáo pháp của Ta, đáng được gọi là đệ tử hạng 
nhất. Vì sao vậy?

1. Pháp môn niệm Phật là bậc nhất, bất luận là người thuộc trình độ nào, 
hễ có thể thật thà trì niệm thì ắt thầm hợp đạo mầu, khéo nhập vô sanh, ngầm 
thông Phật trí, đây thật là tiện lợi vô thượng.

2. Pháp môn niệm Phật là khó tin nhất. Đây là pháp cực kỳ khó tin trong 
hết thảy thế gian, pháp này khế hợp sâu sắc với bản tâm của Phật. Bổn nguyện 
của đức Di-đà chính là muốn tất cả chúng sanh vãng sanh Cực Lạc, một đời bổ 
xứ thành Phật. Đối với pháp khó tin mà có thể sanh lòng tin, lại còn y giáo phụng 
hành, đương nhiên được gọi là đệ tử bậc nhất.

Mời xem kinh văn tiếp theo: 

Vì thế, Ta bảo các ông: trời, người, thế gian, a-tu-la v.v., phải nên yêu 
thích tu tập, sanh tâm hy hữu, đối với kinh này tưởng như bậc đạo sư. Nếu 
muốn khiến cho vô lượng chúng sanh mau chóng an trụ, đắc bất thoái 
chuyển, và muốn thấy sự rộng lớn trang nghiêm, nhiếp lấy cõi Phật thù thắng, 
viên mãn công đức, thì nên khởi lòng tinh tấn, nghe pháp môn này.
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Đoạn kinh văn này được chia làm hai đoạn nhỏ để giải thích.

Đoạn nhỏ thứ nhất:

“Vì thế, Ta bảo các ông: trời, người, thế gian, a-tu-la v.v. phải nên yêu 
thích tu tập, sanh tâm hy hữu, đối với kinh này tưởng như bậc đạo sư.”

“Phải nên yêu thích tu tập, sanh tâm hy hữu”, Phật bảo đại chúng, gặp được 
pháp môn này chính là một ngày hiếm có khó gặp trong vô lượng kiếp, mọi người 
nên hoan hỷ thọ trì. Tuy người tin Phật rất nhiều, nhưng người tin sâu Tịnh độ lại 
chẳng bao nhiêu, rất nhiều người chỉ là hữu danh vô thực, chỉ mê tín mù quáng 
mà thôi. Đây chính là tín nguyện không đầy đủ.

“Đối với kinh này tưởng như bậc đạo sư”, khi Phật tại thế, lấy Phật làm 
thầy; sau khi Phật nhập niết-bàn, lấy ai làm thầy? Phật bảo đại chúng: nên lấy 
kinh này làm chỗ nương vào, lấy kinh này làm bậc đạo sư. Đại sư Thiện Đạo nói: 
“Như Lai sở dĩ xuất hiện ở đời, chỉ để nói biển bổn nguyện của Di-đà.” Bộ kinh 
này là kinh hàng đầu của Tịnh tông, trong Tịnh độ ngũ kinh, chỉ có kinh này nói 
tường tận về biển bổn nguyện của Di-đà. Từ nguyện hạnh của đức Di-đà lúc tu 
nhân, y báo chánh báo trang nghiêm của Cực Lạc, chánh nhân của ba bậc vãng 
sanh, cho đến nhân quả uế - tịnh của hai cõi, lý sự vô ngại, sự sự vô ngại v.v., 
thảy đều thâu tóm không sót.

Mời xem đoạn kinh văn nhỏ thứ hai: 

“Nếu muốn khiến cho vô lượng chúng sanh mau chóng an trụ, đắc bất 
thoái chuyển, và muốn thấy sự rộng lớn trang nghiêm, nhiếp lấy cõi Phật thù 
thắng, viên mãn công đức ấy, thì nên khởi lòng tinh tấn, nghe pháp môn này.”

“Nếu muốn khiến cho vô lượng chúng sanh mau chóng an trụ, đắc bất thoái 
chuyển”, làm cho vô lượng chúng sanh không còn dao động, do dự, chần chừ, mà 
nhanh chóng đạt được sự an tường, đạt được bất thoái chuyển.

“Và muốn thấy sự rộng lớn trang nghiêm”, hết thảy vạn vật nơi Tịnh độ 
Cực Lạc đều do vô lượng diệu hương và các báu hợp thành, mỗi một vật đều 
phóng vô lượng quang, mỗi một quang minh đều tỏa ra vô lượng hương, lan tỏa 
khắp tất cả cõi nước mười phương. Có người hỏi: tại sao Cực Lạc vẫn còn sự 
tướng? Lý thể vốn là “hết thảy đều không”, nhưng hoàn toàn không ngăn ngại 
với sự tướng, sự tướng không ngăn ngại tịch tĩnh. Ông Einstein cũng nói: thời 
gian, không gian, vật chất thật ra đều là cảm nhận sai lầm của con người. Bồ-tát 
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của thế giới Cực Lạc trong một niệm có thể dạo khắp cõi Phật mười phương, 
trong lòng bàn tay có thể sanh ra vô lượng vật dụng trang nghiêm. 

“Nhiếp lấy cõi Phật thù thắng”, đem một niệm tâm nguyện của chính mình 
hòa vào trong biển đại nguyện của Di-đà, đồng thời đem biển đại nguyện của Di-
đà nhiếp thọ vào trong một niệm tâm của chính mình. Rất nhiều người hiểu sai 
nghĩa kinh, cho rằng tìm một nơi khác để thành lập một thế giới Cực Lạc nữa. 
Cách nghĩ này rất chấp trước, đều là tình kiến của chúng sanh. Cõi Phật do chính 
mình nhiếp lấy và cõi Cực Lạc của đức Di-đà chẳng phải một, cũng chẳng phải 
hai, không phải là một, cũng không phải là khác. Chỗ này ngôn ngữ rất khó biểu 
đạt.

“Viên mãn công đức”, Cực Lạc trang nghiêm như thế, khiến người thấy 
nghe sanh tâm cho rằng hiếm có, mong muốn nhiếp lấy cõi Phật thù thắng, viên 
mãn công đức.

“Thì nên khởi lòng tinh tấn, nghe pháp môn này”, nên khởi tâm tinh tấn để 
lắng nghe và thọ nhận pháp môn vi diệu này. Mọi người có thể nghe được pháp 
này, chính là khế hợp với tâm nguyện của Thế Tôn.

Mời xem kinh văn tiếp theo:

Vì để cầu pháp, không được sanh tâm thoái chuyển, cong vạy, siểm 
ngụy. Dù vào trong lửa lớn, cũng chẳng nên nghi ngờ, hối hận. Vì sao vậy? 
Vô lượng ức các vị Bồ-tát đều cầu pháp môn vi diệu này, tôn trọng lắng nghe, 
không sanh tâm chống trái. Có nhiều vị Bồ-tát muốn nghe kinh này mà 
không được nghe. Vì thế các ông nên cầu pháp này.

Đoạn kinh văn này được chia làm hai đoạn nhỏ để giải thích:

Đoạn nhỏ thứ nhất:

“Vì để cầu pháp, không được sanh tâm thoái chuyển, cong vạy, siểm 
ngụy. Dù vào trong lửa lớn, cũng chẳng nên nghi ngờ, hối hận.”

“Vì để cầu pháp, không được sanh tâm thoái chuyển, cong vạy, siểm ngụy”, 
trong tứ hoằng thệ nguyện nói: pháp môn vô lượng thệ nguyện học. Huống hồ 
pháp này là pháp hàng đầu của Tịnh tông, và bộ kinh này lại là kinh hàng đầu của 
Tịnh tông. Bộ kinh này chẳng những là kinh số một của Tịnh tông, mà còn là kinh 
số một của toàn bộ Phật giáo. Đức Di-đà lúc tu nhân đã phát tâm rằng: “Giả sử 
cúng dường Hằng sa thánh, không bằng kiên dũng cầu Chánh giác.” Người cầu 
Chánh giác nên kiên định dũng mãnh, không sanh tâm hư ngụy không chân thật.
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“Dù vào trong lửa lớn, cũng chẳng nên nghi ngờ, hối hận”, để cầu pháp 
môn vi diệu này, cho dù thân có vào trong núi đao biển lửa, cũng không sanh tâm 
thoái chuyển hối hận. Phải giống như đức Di-đà lúc tu nhân: “Dù cho thân ở trong 
các khổ, nguyện tâm như thế mãi không thoái”, như vậy mới có thể gọi là tin sâu, 
nguyện thiết.

Đoạn nhỏ thứ hai:

“Vì sao vậy? Vô lượng ức các vị Bồ-tát đều cầu pháp môn vi diệu này, 
tôn trọng lắng nghe, không sanh tâm chống trái. Có nhiều vị Bồ-tát muốn nghe 
kinh này mà không được nghe. Vì thế các ông nên cầu pháp này.”

“Vì sao vậy”, tại sao vậy?

1. Vô lượng vô biên Bồ-tát trong mười phương đều cầu pháp vi diệu này, 
tôn trọng lắng nghe, tin nhận phụng hành, vãng sanh Cực Lạc.

2. Không biết có bao nhiêu Bồ-tát muốn nghe kinh này mà không thể được. 
Như trong phẩm “Thọ bồ-đề ký” nói: có một ức Bồ-tát vì không được nghe kinh 
này mà thoái chuyển nơi đạo Vô thượng bồ-đề. Cho nên nhân duyên thực sự rất 
khó gặp. Tục ngữ nói “cơ hội không thể bỏ lỡ, mất rồi không trở lại”. Thời cơ 
giống như thủy triều, thoắt hiện rồi biến mất, ngàn vạn lần hãy nắm bắt cho tốt. 
Những đại đức triệt ngộ trong Thiền tông chính là những người giỏi nắm bắt cơ 
hội, nắm lấy thời cơ, quyết đoán tức khắc!

“Có nhiều vị Bồ-tát muốn nghe kinh này mà không được nghe”, câu nói 
này không phải lừa người. Người có nhân duyên với kinh này mới có thể nghe 
được pháp này. Do đó, mọi người ngàn vạn lần đừng tự ti. Chúng ta vốn dĩ là 
Phật, lại có cơ duyên gặp được pháp thù thắng, ngàn vạn lần không được bỏ lỡ 
cơ hội!

“Vì thế các ông nên cầu pháp này”, Phật từ bi dặn dò rằng: các ông nên cầu 
pháp môn này, người như vậy không những chẳng phải Tiểu thừa, mà còn là đệ 
tử bậc nhất trong pháp của Ta.

Tiếp theo tôi nói về cảm ngộ học tập kinh văn phẩm thứ bốn mươi ba.

Cảm ngộ thứ nhất: tôi kiêu hãnh, tôi tự hào, tôi là đệ tử bậc nhất của 
đại pháp vô thượng.

Xin các đồng tu đừng hiểu lầm, “tôi kiêu hãnh, tôi tự hào” mà tôi nói ở đây 
không phải là kiểu kiêu ngạo tự mãn, coi trời bằng vung, cống cao ngã mạn, mà 
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đó là sự hoan hỷ, vui sướng, cảm thấy mình thật may mắn. Vì sao lại có cảm nhận 
như vậy?

Thứ nhất, tôi thấy mình may mắn là vì đại pháp vô thượng trăm ngàn muôn 
kiếp khó gặp được mà tôi đã gặp được rồi, sao tôi lại có thể may mắn đến thế! 

Tôi thấy mình may mắn là vì đại pháp vô thượng cực kỳ khó tin, trăm ngàn 
muôn kiếp khó gặp được mà tôi đã tin rồi. Sao tôi lại có thể có trí tuệ đến thế? 
Tôi đặc biệt muốn dành một lời khen ngợi cho chính mình vì không chỉ đã tin, 
mà còn tin một cách kiên quyết đến vậy, hơn hai mươi năm, một bộ kinh Vô 
Lượng Thọ, một câu Phật hiệu A-di-đà Phật, không đổi đề mục, không rẽ ngang, 
thẳng một đường mà đi, thật chẳng dễ dàng, đã vượt qua muôn ngàn gian nan 
hiểm trở. 

Tôi thấy mình may mắn là vì tôi đã gặp được vị thánh tăng thời nay là lão 
pháp sư thượng Tịnh hạ Không. Lão pháp sư là người dẫn đường, là người hộ tống 
trên con đường học Phật của tôi. Vừa dẫn dắt vừa bảo hộ, bậc đạo sư như thế đi 
đâu để tìm?

Điều tôi thấy may mắn nhất là tôi đã chọn đúng đường, chọn đúng thầy, 
không đi đường vòng. Một con đường thẳng tắp đã được trải thảm đỏ dẫn về Tây 
Phương, đời này tôi đã giải quyết xong vấn đề sanh tử. Vì sao lại nói một cách 
kiên định như thế? Vì tôi là đệ tử bậc nhất của đại pháp vô thượng. Thế nào là đệ 
tử bậc nhất? Chính là đệ tử hạng nhất. Đệ tử hạng nhất mà không thành tựu thì ai 
thành tựu?! Chúng ta phải dám trực diện đảm đương: tôi chính là đệ tử bậc nhất 
của đại pháp vô thượng.

Thứ hai, sở dĩ tôi kiêu hãnh và tự hào là vì Thế Tôn đã thọ ký, ban tên gọi 
cho người niệm Phật: “phải biết người này chẳng phải là Tiểu thừa, trong pháp 
của Ta, được gọi là đệ tử bậc nhất”. Đây là lời đích thân Thế Tôn nói ra khi tuyên 
giảng kinh Vô Lượng Thọ. Lời từ kim khẩu của Thế Tôn lẽ nào còn giả được sao? 
Đó chẳng phải là chuyện đùa, đã được ghi bằng giấy trắng mực đen trong kinh 
văn rồi. Chẳng phải có người thích tìm người để ấn chứng sao? Lời này của Thế 
Tôn mới chính là sự ấn chứng “hàng thật giá thật”. Đừng đi tìm những đại sư giả, 
đại đức giả kia để ấn chứng cái này cái nọ cho bạn nữa. Học Phật đã học hiểu rõ 
rồi, đối chiếu với kinh điển, đối chiếu với lời giáo huấn của tổ sư tiên thánh, mà 
tự mình ấn chứng cho chính mình. Tôi đã tự ấn chứng cho mình rồi: tôi là đệ tử 
bậc nhất của Thế Tôn và đại pháp vô thượng. Nương theo đại pháp này mà tu 
hành, đời này tôi nhất định thành tựu.
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Thứ ba, nghe danh hiệu được lợi ích lớn, ngay đời này liền thành Phật. Phật 
bảo Bồ-tát Di-lặc: các Bồ-tát ở mười phương thế giới đều nhờ nghe danh hiệu mà 
vãng sanh, đạt được lợi ích lớn lao. Lợi ích lớn lao này là gì? Sau khi vãng sanh 
Cực Lạc gặp được đức Di-đà, tức thời chứng đắc pháp thân bình đẳng với Bồ-tát 
từ Bát địa trở lên. Hãy chú ý hai từ “tức thời”, nghĩa là cực nhanh, siêu tốc. Phàm 
phu chúng ta nghe danh hiệu đạt được lợi ích gì? Sau khi nghe danh hiệu Di-đà, 
dù chỉ sanh một niệm tâm hoan hỷ, và quy y, lễ kính, cúng dường, nương theo lời 
Phật dạy mà tu hành như pháp, liền có thể vãng sanh Tịnh độ Cực Lạc, một đời 
bổ xứ thành Phật. Xin chú ý từ “liền” này, “liền” chính là ngay lập tức, lợi ích lớn 
lao này, ngoại trừ pháp môn Tịnh độ niệm Phật ra thì đi đâu để tìm? Không tìm 
thấy cái thứ hai đâu.

Thứ tư, nhân duyên nghe danh hiệu rất khó gặp. Có lẽ vì chúng ta đã gặp 
được cái duyên nghe danh hiệu rồi nên cảm thấy dường như cũng chẳng có gì 
khó! Chính vì có được quá dễ dàng nên rất nhiều người không biết trân quý, 
không trân quý thì sẽ đánh mất. Có được rồi mà không biết trân quý, mất rồi mới 
biết trân quý. Mọi người có biết hay không?

“Có nhiều vị Bồ-tát muốn nghe kinh này mà không được nghe”, đây là lời 
Phật nói trong kinh, không phải lời lừa dối. Trong phẩm “Thọ bồ-đề ký” nói: có 
một ức Bồ-tát vì không được nghe kinh này mà bị thoái chuyển nơi đạo Vô thượng 
bồ-đề. Các đồng tu, hãy đề cao cảnh giác, nắm lấy cơ hội, trì danh hiệu Phật, cầu 
sanh Tịnh độ. Đừng để những lời này của tôi trôi qua như gió thoảng qua tai.

Thứ năm, mang nghiệp vãng sanh là điểm cực kỳ thù thắng của pháp môn 
Tịnh độ niệm Phật. Thử nghĩ xem, nếu mang nghiệp mà không thể vãng sanh, thì 
thế giới Cực Lạc chẳng phải sẽ trống không sao? Vì sao vậy? Vì không tìm được 
một chúng sanh nào mà không mang theo nghiệp cả. Khi đó tình huống sẽ ra sao? 
A-di-đà Phật dùng thời gian 5 kiếp để xây dựng xong thế giới Tây Phương Cực 
Lạc, nhưng chẳng chiêu sinh được một học trò nào, vì sao vậy? Vì ai nấy đều 
mang nghiệp cả! Không đủ tư cách. Vậy phải làm sao? Đành để một mình A-di-
đà Phật canh giữ thôi. A-di-đà Phật chẳng phải trở thành vị “Phật giữ nhà” sao?

Vì sao nói pháp môn Tịnh độ là “con đường lớn bên ngoài các pháp môn” 
trong tám vạn bốn ngàn pháp môn? Vì sao nói pháp môn Tịnh độ niệm Phật là 
“pháp kỳ lạ đặc biệt”? Chúng ta liệu có thể ngộ ra chút gì từ việc mang nghiệp 
vãng sanh này chăng? Nếu không có pháp mang nghiệp vãng sanh này, chúng 
sanh khổ nạn dựa vào đâu để thoát khỏi lục đạo luân hồi? Mang nghiệp vãng 
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sanh, chỉ có pháp môn Tịnh độ niệm Phật mới có sự đãi ngộ này, các pháp môn 
khác không có sự đãi ngộ này.

Thứ sáu, người niệm Phật vãng sanh Tây Phương, đạo sư của hai cõi một 
vị tiếp dẫn, một vị đưa đi. Chuyện này đã được chứng minh khi chị gái tôi vãng 
sanh. Trước khi vãng sanh, chị nói với tôi rằng khi chị vãng sanh, đạo sư của hai 
cõi sẽ “người tiếp dẫn, người đưa đi”. Vì đây là lần đầu tôi nghe thấy nên không 
hiểu ý nghĩa. Tôi hỏi chị lời này nghĩa là gì? Chị bảo tôi rằng: khi chị vãng sanh, 
Thích-ca Mâu-ni Phật của thế giới Ta-bà sẽ đích thân đưa tiễn; A-di-đà Phật của 
thế giới Cực Lạc sẽ đích thân tiếp dẫn. Có lẽ thấy ánh mắt tôi lộ vẻ kinh ngạc, chị 
lại bồi thêm một câu: “Đúng là như vậy.”

Ngày chị vãng sanh, tôi luôn túc trực bên cạnh chị. Khoảng 11 giờ 55 phút, 
chị khẽ nói một câu: “Đều đã đến rồi”, và dùng ánh mắt ra hiệu cho tôi. Nói thật 
lòng, đã sắp đến giờ vãng sanh mà sự quấy nhiễu vẫn còn tiếp diễn, các đồng tu 
trợ niệm đều nhìn chằm chằm vào tôi, thần kinh tôi căng thẳng tột độ, vì chưa 
từng trải qua trận nào như vậy. Cho nên tôi không nhìn thấy gì cả, chỉ có một cảm 
giác rất khác lạ, “ánh nắng” trong phòng rất mạnh, toàn thân ấm áp. Chính lúc đó, 
chị tôi chắp tay lại, nói câu cuối cùng: “Cảm ơn mọi người đã đưa tiễn tôi.” Sau 
đó, chị để lại nụ cười khiến tôi khắc cốt ghi tâm rồi trở về nhà.

Bốn bài kệ tụng:

(Một)

Pháp môn Tịnh độ quá thù thắng
Vô lượng kiếp cũng nói không hết
Nếu bạn gặp được pháp môn này
Tuyệt đối nắm chặt chớ buông lơi.

(Hai)

Một con đường lớn hướng Tây Phương
Ấy mới thật là chốn quê hương
Mang nghiệp vãng sanh quá thù thắng
Duy chỉ niệm Phật chẳng hai đường.

(Ba)

Vãng sanh Tây Phương hưởng vinh dự
Đạo sư hai cõi đến đón đưa
Nếu hỏi vì sao được như thế?
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Pháp môn niệm Phật thật kỳ đặc.

(Bốn)

Đệ tử bậc nhất hãy nhớ rõ
Sứ mệnh thần thánh dũng cảm nhận
Đại pháp vô thượng phải hoằng dương
Pháp môn Tịnh độ cùng hưng khởi.

Cảm ngộ thứ hai: vọng niệm từng niệm cứ nối nhau, khi nào mới vãng 
sanh Tịnh độ?

Năm 2024 lại là một năm không bình thường, cũng giống như năm 2014 
vậy. Còn nhớ năm 2014, lớp học tập khoa chú kinh Vô Lượng Thọ lần thứ tư 
được tổ chức, sư phụ ngài đã đích thân tham gia, đích thân chủ trì và đích thân 
nhận xét từng bài viết được chọn. Có bao nhiêu người nhìn ra được sự “không 
bình thường” trong đó? Ngài đang làm gì vậy? Ngài đang muốn biểu đạt điều gì 
với chúng ta? Ngài bảo chúng ta học tập lão hòa thượng thượng Hải hạ Hiền, học tập 
lão cư sĩ Lưu Tố Thanh, bảo chúng ta trong 5 năm làm Bồ-tát thật. Những điều 
này đang biểu đạt với chúng ta điều gì? Có bao nhiêu người đã nghe hiểu, đã xem 
hiểu? Trong những người đã nghe hiểu, xem hiểu đó, có bao nhiêu người đã làm 
theo?

2014, 2024, thời gian 10 năm đã trôi qua. Lão pháp sư bảo chúng ta 5 năm 
làm Bồ-tát thật, hiện nay 10 năm đã trôi qua, có bao nhiêu người đã làm Bồ-tát 
thật rồi vậy? Lại để 10 năm trôi qua uổng phí rồi. Hãy tự hỏi chính mình, bạn còn 
có mấy cái 10 năm nữa? Chẳng lẽ bạn muốn đợi 50 năm nữa mới làm Bồ-tát thật 
sao? Bạn có thọ mạng dài đến thế không?

Thời gian tốt đẹp bị lãng phí vô ích, cơ duyên tuyệt vời bị bỏ lỡ mất. Bạn 
đang lãng phí điều gì? Bạn đang lãng phí sinh mạng, đang lãng phí huệ mạng của 
chính mình. Bạn đang bỏ lỡ điều gì? Bạn đang bỏ lỡ cơ duyên tuyệt vời trăm ngàn 
vạn kiếp khó gặp được để liễu sanh tử, thoát luân hồi ngay trong đời này. Việc gì 
là quan trọng nhất? Giải quyết vấn đề sanh tử là quan trọng nhất. Việc quan trọng 
nhất này đã được bạn xếp vào danh sách [ưu tiên] chưa?

Vì sao học Phật nhiều năm mà công phu vẫn không đắc lực?

“Nhiếp trọn sáu căn, tịnh niệm tiếp nối”, đây là phương pháp niệm Phật 
thành Phật mà Bồ-tát Đại Thế Chí dạy chúng ta. Tu học theo phương pháp này, 
nhất định vạn người tu vạn người đi. Thế nhưng quan sát tình trạng hiện nay của 
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người niệm Phật, thực sự không cho phép chúng ta lạc quan mù quáng. Những 
người có thể tuân theo lời dạy dùng phương pháp “nhiếp trọn sáu căn, tịnh niệm 
tiếp nối” của Bồ-tát Đại Thế Chí để tu học thật sự là hiếm có khó gặp. Trái lại, 
tôi nhìn thấy quá nhiều người niệm Phật là “sáu căn tán loạn, vọng niệm tiếp nối”. 
Tình hình thực tế này quả thực khiến người ta lo âu. Đối với điều này, chúng ta 
không cần phải né tránh.

Vì sao công phu niệm Phật của chúng ta không đắc lực? Trước tiên phải 
xem chúng ta đang dùng tâm gì để niệm Phật? Là dùng chân tâm niệm Phật hay 
là dùng vọng tâm niệm Phật? Dùng chân tâm niệm Phật là tịnh niệm từng niệm 
nối tiếp nhau, từng niệm này là gì? Chính là A-di-đà Phật. Dùng vọng tâm niệm 
Phật chính là “vọng niệm từng niệm nối nhau”, từng niệm đó là gì? Đó không còn 
là một niệm nữa, mà là hết vọng niệm này đến vọng niệm khác, đủ thứ loại vọng 
niệm từng niệm nối tiếp nhau. Sự nối tiếp nhau này tìm không thấy đầu, cũng 
chẳng thấy đuôi, đúng nghĩa là “niệm niệm tiếp nối” danh xứng với thực. Người 
như vậy làm sao có thể thành tựu? 

Học Phật bao nhiêu năm nay, tôi thực sự đã gặp qua vài người niệm Phật 
theo kiểu “vọng niệm từng niệm nối nhau”. Tôi muốn nói người như thế này có 
đặc điểm gì?

Theo quan sát của tôi, loại người này có mấy đặc điểm chung như sau:

Điểm thứ nhất: nói nhiều, nhưng không nói vào trọng tâm.

Ở những nơi công chúng, người này nhất định là “nhân vật chính” của việc 
nói. Trong ca hát chẳng phải có những người cứ cầm chặt micro không buông gọi 
là “trùm micro” sao? Vậy chúng ta gọi đây là “trùm nói”. Loại người này tuy 
thích nói, nhưng thường nói không vào trọng tâm, cộng thêm ăn nói dài dòng, lời 
lẽ trước sau không ăn khớp. Người nghe sẽ mất kiên nhẫn, thậm chí là buồn ngủ; 
nhưng người nói thì vẫn làm ngơ, cứ thế mà nói tiếp.

Điểm thứ hai: quản việc nhiều, nhưng không quản đúng chỗ. 

Có câu tục ngữ “cảnh sát đường sắt, mỗi người quản một đoạn”. Người 
thích quản việc thì không làm cảnh sát đường sắt chỉ quản một đoạn đâu, đoạn 
nào họ cũng quản, mà lại không quản đúng chỗ. Loại người này đi đến đâu cũng 
khiến người khác thấy phiền lòng, mà bản thân lại không tự biết.

Điểm thứ ba: vấn đề nhiều, nhưng không nắm được điểm quan trọng.
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Có những người vấn đề nhiều đến mức khiến bạn kinh ngạc: sao họ lại lắm 
câu hỏi đến thế? Đúng nghĩa là “câu hỏi nối tiếp nhau”. Tuy vấn đề nhiều vô kể, 
nhưng lại không nắm được điểm quan trọng của việc tu hành, lãng phí thời gian 
và tinh lực.

Điểm thứ tư: tâm hiếu kỳ mạnh, ai gặp cũng thấy phiền.

Loại người này chính là “kẻ chuyên dò la”. Nghĩa là gì? Là thích nghe 
ngóng chuyện của người khác, câu cửa miệng thông thường là: “Chuyện này sao 
tôi lại không biết nhỉ? Mau nói cho tôi nghe, chuyện là thế nào?” Loại người này 
ai gặp cũng phiền, ai thấy cũng tránh.

Điểm thứ năm: tâm đố kỵ mạnh, hại người hại mình.

Loại người này không chịu được khi thấy người khác tốt hơn mình, ác niệm 
liên miên, tâm thuật bất chánh, nguyền rủa người khác, mong người khác gặp xui 
xẻo. Thấy người khác bị xui xẻo, người này hoặc là ngầm vui sướng, hoặc là lộ 
rõ vẻ hân hoan trên mặt. Do tâm thái không tốt, loại người này thường bệnh tật 
đầy thân, chịu nhiều giày vò, dễ bị đoản mệnh.

Điểm thứ sáu: thích làm thầy người khác, tự khen mình chê người.

Loại người này muốn làm thầy người ta, không muốn làm học trò, và đặc 
biệt mong muốn được người khác công nhận. Để đạt mục đích, họ không ngại nói 
khoác, nói dối, không ngại việc hủy báng người khác để nâng cao bản thân, 
thường tự coi mình là nhà giáo dục. Người tại gia lấy việc có nhiều học trò làm 
vinh dự, người xuất gia lấy việc có nhiều đệ tử làm vinh dự. Nhiều là vinh dự 
sao? Tôi thấy chưa chắc.

Điểm thứ bảy: mơ mộng viển vông, mơ tưởng hão huyền.

Loại người này thường cuồng nhiệt truy cầu những mục tiêu quá cao, xa 
rời thực tế, suy nghĩ lung tung, thậm chí rơi vào cảnh giới ảo tưởng. Khi không 
thể thực hiện mục tiêu, họ hoặc là “ăn bánh vẽ cho đỡ đói lòng” để tự an ủi; hoặc 
là bi quan thất vọng, không thể tự thoát ra. Lâu dần, dễ mắc “chứng hoang tưởng” 
và “bệnh trầm cảm”.

Điểm thứ tám: ham ăn lười làm, thích sống an nhàn. 

Loại người này ý chí tu hành suy thoái, dựa vào tư cách, ra vẻ ta đây, không 
muốn chịu gian khổ cực nhọc, chỉ thích chỉ tay năm ngón, làm ra vẻ bề ngoài. Ăn 
không ngồi rồi, chơi bời lêu lổng, không được lòng người.
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Điểm thứ chín: thích gây chuyện thị phi, phá hoại sự hòa hợp.

Loại người này chỉ sợ thiên hạ không loạn, đi khắp nơi châm dầu vào lửa, 
khích bác gây chuyện, sau khi chọc cho lửa giận của người khác bùng lên, họ 
đứng một bên xem náo nhiệt, lại còn giả vờ như không có chuyện gì. Loại người 
này có tính nguy hại cực lớn.

Tôi tổng kết những điều trên thành chín điều: ba nhiều, hai mạnh, bốn thích.

Ba nhiều: 1. nói nhiều; 2. quản việc nhiều; 3. vấn đề nhiều.

Hai mạnh: 1. tâm hiếu kỳ mạnh; 2. lòng đố kỵ mạnh.

Bốn thích: 1. thích làm thầy người; 2. thích viển vông; 3. thích nhàn hạ; 4. 
thích gây thị phi.

Chín điều trên chính là bức chân dung tôi tặng cho những người “vọng 
niệm từng niệm nối nhau”. Tôi không biết vẽ tranh, đành dùng văn tự để biểu đạt. 
Mỗi người hãy tự đối chiếu xem bức chân dung nào giống mình? Mong rằng bạn 
đừng có bức nào cũng giống mình nhé!

Bốn bài kệ tụng: 

(Một)

Lắm miệng nhiều lời gây thị phi
Quản chuyện bao đồng thật phiền người
Vấn đề quá nhiều khó thanh tịnh
Vọng niệm nối nhau sao thành Phật?

(Hai)

Tâm hiếu kỳ mạnh là chướng ngại
Đặt tâm một chỗ việc mới thành
Lòng đố kỵ mạnh hại chính mình
Chớ có làm việc ngu ngốc đó.

(Ba)

Tin mình tin Phật cùng kết hợp
Đại pháp vô thượng học linh hoạt
Chớ có chết cứng trên giới điều
Học dùng linh hoạt ắt làm Phật.

(Bốn)
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Cống cao ngã mạn khó thành tựu
Khiêm tốn hạ mình thoát luân hồi
Lên mặt ta đây phỏng ích gì?
Chỉ khiến thành kẻ cô độc thôi.

Tiết học này giao lưu đến đây, cảm ơn mọi người. A-di-đà Phật! 


